
 
 

 

 

 

 

  (2چه خبر ) – هفتمفصل  درسنامه

 بویایی، اندام حس بینی

انگیزد، کند. گاهی بوی غذایی خاص، اشتهای ما را برمیی جانوران ایفا میبوها نقش مهمی در زندگی ما و همه

وجود  ، و گاهی نیز بوی دود و یا گاز، ما را ازکندای را در ذهن ما زنده میگاهی نیز بوی عطری به خصوص، خاطره

نزدیک شدن دشمنانشان و یا پیدا کردن غذا برای  از حس بویاییکند. در دنیای وحش نیز جانوران خطر مطلع می

 ها حس بویایی قوی دارند.ها و ماهیالبته قدرت حس بویایی جانوران مثل هم نیست. مارها، سگکنند. استفاده می

 ی بینی شده و بههمراه با هوا وارد حفره ادههای ممولکول. رندی بو در مخاط بالای بینی قرار داهای گیرندهسلول

تحریک شده و پیام عصبی توسط عصب بویایی  مادههای ها توسط مولکولرسند. این سلولی بو میهای گیرندهسلول

اده های م.توجه داشته باشید، برای اینکه بو را حس کنیم، مولکولکنیمرود و ما بوی آن ماده را حس میبه مغز می

 باید در رطوبت بینی حل شوند.
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ی غذاها را به خوبی حس خوریم، مزهکنند. به همین دلیل وقتی سرما میحس بویایی و چشایی با هم همکاری می

یی ه حس چشاتواند بی غذاها نمیکند و در تشخیص مزهکنیم. زیرا بینی ما گرفته و حس بویایی به خوبی کار نمینمی

 کنید.(ی غذا را به خوبی حس نمیبینید که مزهما کمک کند. )اگر بینی خود را بگیرید و غذا بخورید، می

 زبان، اندام حس چشایی

ما  های حس چشایی درون پرزهای زبان )پرزهای چشایی( قرار دارند.زبان اندام حس چشایی است و گیرنده

ماده  هایکنیم. البته برای اینکه مزه را حس کنیم، باید مولکولیمها حس های مختلف را به کمک این گیرندهمزه

های چشایی را تحریک کند و سپس پیام ایجاد شده از ی شده و گیرندهدر بزاق دهان حل شود و وارد پرزهای چشای

زبانمان را از به همین دلیل اگر دهیم. میما مزه را تشخیص در نتیجه طریق عصب چشایی به مغز فرستاده شده و 

را زیکنیم ی غذا را حس نمیرا روی آن قرار دهیم مزه )مانند تکه نانی خشک( دهان بیرون بیاوریم و غذای خشکی

ه و یا بکنیم آن را حس می یبا بزاق خیس بخورد، مزههنوز با بزاق مخلوط نشده است ولی اگر آن را بجویم و نان 

 شود.د چون ذرات قاشق در بزاق ما حل نمیای ندارطور مثال قاشق در دهان ما مزه
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ی ها را خیلی موادی که حالت مایع دارند مانند شیر، چای، قهوه، انواع آبمیوه و شربتبا توجه به این موضوع، مزه

حریک ها را تسریع و بدون نیاز به بزاق، وارد پرزهای چشایی شده و آن زیرا این مواد یمشوسریعتر متوجه می

 کنند.می

 ها هستند.پرزهای چشایی انتهای زبان بزرگتر از پرزهای بقیه قسمت

 شیرینی، ترشی، شوری و تلخیحساس هستند: ی اصلی چهار مزههای حس چشایی زبان به گیرنده

 ی ترکیب این چهار مزه هستند.کنیم نتیجههای مختلفی که حس میمزه

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 .کندهای حس لامسه را تحریک میاست که گیرندهسوزش ه حس مزه نیست بلکتندی 

 .ی خاصی حساس نیستوسط زبان به مزه

ن تعداد ای رسانند و با افزایش سن نیزهای چشایی آسیب میخوردن غذاهای داغ و دود سیگار به گیرنده

 ها کمتر می شود.گیرنده

 تلخی

 ترشی ترشی

 شوری شوری

 شیرینی

 های حس چشایی پراکندگی گیرنده
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 لامسه، اندام حس پوست

، گرما و سرما یمتوانرا پوشانده است. با حس لامسه میتمام سطح بدن  های حسی،وست برخلاف سایر اندامپ

 شناساییکنیم را بافت سطوحی که لمس می و همچنین را حسسوزش و خارش، درد و فشار ، و لیزی و نرمیزبری 

 کنیم.

 ای از چربی قرار دارد.و زیر پوست نیز لایه  تشکیل شده استپوست درونی و پوست بیرونی  پوست از دو بخش

ه تشکیل شداز دو لایه سلول  پوست بیرونی .1

مرده و  ی خارجی آنلایههای سلول که

 هستند. زنده  ی داخلی آنلایههای سلول

A. با  ،ندامردهکه ی خارجی لایههای سلول

 تیمسئول و حیط بیرون در تماس هستندم

را به عهده های زیرین محافظت از بخش

ها به داخل از ورود میکروبضمنا  دارند،

 .کنندری میجلوگینیز بدن 

B. ز اند نیکه زندهی داخلی های لایهسلول

 هستند.مسئول رشد و ترمیم پوست 

 ،یغدد عرق ،همینطور پیاز مو ،رشته های عصبی ولامسه  های حسگیرندهانواع محل قرارگیری  پوست درونی .2

 .باشدمی های خونیرگ وغدد چربی 

ت محافظتا حدودی سرما و ضربه های زیر پوست را در مقابل بافتدارد که وجود چربی از ای یهزیر پوست لا .3

 کند.می
 

 

 

 هستند. های درد گیرنده، های حسی به سطح پوستگیرندهنزدیکترین 

 :هانکته
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کند زیرا حس درد در حفظ سلامت بدن نقش مهمی ایفا ها، بدن به حس درد عادت نمیبرخلاف دیگر حس

 کنیم.و برای درمان آن اقدام دهد تا علت درد را جستجو خطار میا کند و به مامی

 ،های پوست از نظر حس لامسهترین بخشحساس حساسیت حس لامسه در همه نقاط بدن یکسان نیست.

 .ها( هستندانگشتان پا، زبان و صورت )به خصوص لبنوک انگشتان دست، 

 وظایف پوست

 های زیرینظت از اندامحفا .2 حس لامسه .1

 کمک به تنظیم دمای بدن .4 جلوگیری از اتلاف آب بدن .3

  هاجلوگیری از ورود میکروب .5

ل جام عمو خنک شدن بدن و تنظیم دمای بدن )پوست این سه وظیفه را با ان کمک به دفع مواد زاید .6

 دهد.(عرق کردن انجام می
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